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ΔΗΜΗΤΡΑΣ 18, ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 153 42 ΑΘΗΝΑ 
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eleni.tsiougkou@gmail.com 

 

Ημερομηνία γέννησης: 24/06/1990,  Τόπος γέννησης:  Αθήνα   

 

Σπουδές 
 Οκτώβριος-Δεκέμβριος 2017: Παρακολούθηση Επιμορφωτικού Προγράμματος με 

αντικείμενο: «Μαθησιακές Δυσκολίες: Θεωρία και Πράξη» που υλοποιήθηκε από το 

Κέντρο Δια Βίου Μάθησης του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων με τη μέθοδο εξ αποστάσεως 

διδασκαλίας. 

 Σεπτέμβριος 2008- Ιούνιος 2014: Απόφοιτος Τμήματος Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και 

Ψυχολογίας του ΕΚΠΑ, με κατεύθυνση την Παιδαγωγική 

 Ιούνιος 2008:Απόφοιτος 2ου Γενικού Λυκείου Παπάγου  

 

Σεμινάρια 
 Σεμινάριο «Τα δυσλεκτικά παιδιά μειονέκτημα ή προτέρημα» 

 Σεμινάριο «Το Θεατρικό παιχνίδι μέσα στη τάξη». 

 

Επαγγελματική Εμπειρία 
 2010 - σήμερα Ενισχυτική διδασκαλία κατ' οίκον (Βαθμίδες: Δημοτικό-Γυμνάσιο- 

   Λύκειο)  

 2011 - σήμερα  Καθηγήτρια Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης & Γραμματειακή 

   Υποστήριξη στο φροντιστήριο «ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ» 

 2013-2014   Ερευνήτρια Πολιτικών Δημοσκοπήσεων στην εταιρία RASS A.E. 

 2012    Καθηγήτρια υπό την επίβλεψη υπεύθυνου διδασκάλου 

   στο Βαρβάκειο Πρότυπο Πειραματικό Γυμνάσιο 

 2011-2012   Γραμματειακή Υποστήριξη σε συνέδρια που διοργάνωνε η εταιρία 

   First Event 

 2007-2013             Ομαδάρχης – Στέλεχος στις παιδικές κατασκηνώσεις το 

   «Χαρούμενο Χωριό 

 

Γλώσσες 
 Αγγλική Γλώσσα : First Certificate in English, University of Cambridge 

 

Επιπλέον Γνώσεις 
 Γνώση & Χρήση Εφαρμογών Γραφείου 

 

Δραστηριότητες - Ενδιαφέροντα 
 2012-2014  Ενεργό Μέλος στην ομάδα τέχνη «ΠΑΡΟΔΟΣ» ως Εμψυχωτής –

Παιδαγωγός με σημεία δράσης το Μουσείο Φυσικής Ιστορίας, Μουσείο Μπενάκη και το 

Μαράσλειο Ειδικό Σχολείο 

 2013  Συμμετοχή στις παράλληλες εκδηλώσεις, στο πλαίσιο του 16ου Διεθνούς 

Φεστιβάλ Κινηματογράφου Ολυμπίας για Παιδιά και Νέους, με μια διαδραστική σκηνική 

δράση  για το περιβάλλον, «Η Γη των ανθρώπων» 

 

Συστάσεις 
Εφόσον αυτές ζητηθούν 


